
　　　　令和6年10月30日（水）14:30～15:30

　　　　ケアハウス常心の里

　　　　研修メニュー：皮膚・排泄ケア

１　あなたの職種は？

職種 人数

看護師 2

介護職 9

その他 0

計 11

２　研修内容は？

満足度 人数

満足できた 9

まあまあ満足できた 1

満足できなかった 1

※オムツ関係をもっと学びたかった

理解度 人数

理解できた 11

まあまあ理解できた 0

理解できなかった 0

役立ち度 人数

役立つ 11

役立たない 0

わからない 0

３　今後、学びたい研修は？

　（複数回答あり）

テーマ 人数

感染管理 2

皮膚・排泄ケア 6

摂食・嚥下障害看護 5

認知症看護 7

緩和ケア 2

救急看護 3

その他 3

※その他

（ポジショニング、水虫ケア、食事介助）

認定看護師等による出前研修　受講アンケート調査結果

　　　　　　◆受講者の主な意見、感想など◆

○研修内容

・皮膚のしくみを理解してケアすると効果的なのがわかった。

・テープの貼り方剥がし方、気づかされる内容でよかった。実

物での演習で学ぶことができた。

・ＷＤＣ、スキンテアも全く知らなかった。大変満足できた。

・スキンテアの対応商品がいろいろ開発されていることを知る

ことができた。スキンテアの予防法、保湿剤の塗布の仕方など

とても勉強になった。

・毛の流れ、皮膚の方向性での手当の仕方など大切なことを知

りよかった。改善して、効率よく手当していきたい。

・入居者への実際の対応を見たかった、もっと演習したかっ

た。皮膚トラブルが多く対応に困っていたのでたいへん勉強に

なった。

・オムツの湿気具合が一目瞭然。オムツの当て方を次は絶対学

びたい。

・資料がわかりやすい、講義が聞きやすい、時間が短くてもっ

と具体的にいろいろ聞きたかった。ケアでの身近な問題を取り

上げて理解できた。

・保湿の重要性を改めて理解できた。褥瘡の予防につながるこ

とがわかった。

・専門用語や事例、写真などわかりやすく解説してくださり、

「へえ～」が止まらなかった。

○その他意見、要望等

・もっと学びたい、オムツかぶれなど、もっと聞きたい。

・次回は「オムツの選択とあて方」についてぜひまた千田先生

の講義をお願いしたい。

・このような機会はぜひ参加したい。

・皮膚がデリケートな方のオムツ交換や注意すべき点を教えて

いただきたい。

　　　　　　◆受講報告書（代表者）◆

　写真、物品など見て触れて学べたところが良かった。

皮膚ケアは切実な問題だったのでもっと学びたいという

意欲にもなり、日ごろのケアを見つめ直すよい機会とな

た。排泄ケアの時間が足りず残念でした。またぜひお願

いします。


