
　　　　令和７年9月22日（月）13:30～14:30

　　　　ショートステイ紅音

　　　　研修メニュー：救急看護

１　あなたの職種は？

職種 人数

看護師 2

介護職 8

その他 1

計 11

※その他(施設長)

２　研修内容は？

満足度 人数

満足できた 11

まあまあ満足できた 0

満足できなかった 0

理解度 人数

理解できた 10

まあまあ理解できた 1

理解できなかった 0

役立ち度 人数

役立つ 11

役立たない 0

わからない 0

３　今後、学びたい研修は？

　（複数回答あり）

テーマ 人数

感染管理 7

皮膚・排泄ケア 1

摂食・嚥下障害看護 3

認知症看護 4

緩和ケア 0

救急看護 0

その他 0

認定看護師等による出前研修　受講アンケート調査結果

　　　　　　◆受講者の主な意見、感想など◆

○研修内容

・AED操作を実践して不安が減った。実習後の解説でより理解

が深まった。機器類一式を４体も持ってきてもらいみんなが体

験できたことが大きかった。AEDの機能も理解できた。

・AEDに触れたことがないと戸惑ってしまうので今回研修した

ことが実践できそう。ペアになって研修できたのもよかった。

座学よりイメージがわかりやすい。

・AED講習が何年も前だったのでとてもよかった。依然習った

ことと変わっていることもあったので参考になった。忘れてい

たことを思い出しやってみるで今後に活かせる。定期的に知識

をアップデートする必要があると感じた。

・AEDの使い方など学んだのは初めてだったのでとても満足で

した。説明もわかりやすく実技を交えた研修はとてもよい。

・救急時の措置を実際の手順を踏まえて実習できた。急変時の

気にすべきことや流れを知ることができた。胸骨圧迫を体験出

来て実際に役立つ。

・貼り付け位置やペースメーカー装着者のやり方を学べてよ

かった。BVMを使用した人工呼吸を行う場合の技術を実践で

きたことでとても理解できた。

・BVM使用の補助呼吸が難しい。空気が漏れる音が聞こえな

いなど胸の動きも感じられなかった。気道確保ややり方が悪

かったかわからなかった。

・年に数回救急車を呼ぶことがある。急変時などで実践してい

きたい。いざという時にスムーズにできるようにしたい。高齢

者と関わるので動きを再確認出来てよかった。

・胸骨圧迫、骨折しても助けることが大事、これが心に残った

・日常業務にもプライベートにも役立つ。利用者の救急措置の

必要性を判断し手順に沿って対応できたらいい。

○その他意見、要望等

・定期的な研修、講習の機会が技術向上に必要だ。

・講師の体験談を交えたお話はわかりやすかった。

・気道確保、BVMの操作が難しい。その場にいてできるか不

安しかない。落ち着いて冷静にできるか、そんな研修も必要か

なと思った。

　　　　　　◆受講報告書（代表者）◆

　一人一人が実践できてとてもよかった。できない職員

にも丁寧に教えてくださいました。とてもいい時間にな

りました。ありがとうございました。


