
　　　　令和７年10月9日（木）13:30～14:30

　　　　ショートステイ紅音

　　　　研修メニュー：認知症看護

１　あなたの職種は？

職種 人数

看護師 3

介護職 5

その他 1

計 9

２　研修内容は？

満足度 人数

満足できた 7

まあまあ満足できた 2

満足できなかった 0

※もっと聞きたいことがあったようです

理解度 人数

理解できた 7

まあまあ理解できた 2

理解できなかった 0

役立ち度 人数

役立つ 8

役立たない 0

わからない 1

３　今後、学びたい研修は？

　（複数回答あり）

テーマ 人数

感染管理 6

皮膚・排泄ケア 4

摂食・嚥下障害看護 4

認知症看護 2

緩和ケア 2

救急看護 2

その他 1

※その他

(コミュニケーション技術）

認定看護師等による出前研修　受講アンケート調査結果

　　　　　　◆受講者の主な意見、感想など◆

○研修内容

・グループワークで職員同士で考えることが出来てよかった

・利用者の件で質問して、わからないことを聞くことが出来て

よかった。

・事例を出しながらだったのでわかりやすくてよかった。講師

先生の経験談が興味深くて、自分のケアを振り返るいい機会に

なった。

・基本的なことを学べてよかった。わかっているようでわかっ

てないことも多々あって勉強になった。

・認知症で低下していく事や出てくる症状と流れがあることが

わかった。知らなかったことも学べた。

・勉強したいと思っていて、わかりやすくてよかった。認知症

の方の気持ちを自分が知ることで、より理解しようという気持

ちになれた。

・利用者のコール対応があり最後まで受講したかった

・独学していたが違う視点で学ぶことができてよかった

・「認知」の深い意味を知ることができた。認知症を理解する

ことは大切なことがわかった。

・認知症ケアのポイントを場面ごとに知ることができてよかっ

た。認知症の特徴を再認識できた。認知症になった人の気持ち

を考えるいい機会になった

・安心を与えられるよう関わっていきたい。声掛けなどの対応

の仕方ができるようになりたい。声掛けを工夫していきたい

・認知症の方と関わる仕事だから役に立つものでした。実践し

ていきたい。

・認知症の方の気持ちを汲み取ったりすることで、自身に置き

換えるなど、寄り添える援助を心がけたい。

○その他意見、要望等

・とてもわかりやすく、基本をしっかり学べてよかった。声掛

けの仕方を反省し、今日覚えたことを頭に入れて実践したい

・具体的な場面を想定したハウ・トゥ的な形式での対応方法を

もっと教えて欲しい。

　　　　　　◆受講報告書（代表者）◆

　わかりやすい口調で丁寧に声掛け対応の仕方が学ぶことがで

きました。とても認知症は深いなあと感じました。


