
　　　　令和8年1月21日（水）16:00～17:00

　　　　ケアハウスエスカール

　　　　研修メニュー：感染管理

１　あなたの職種は？

職種 人数

看護師 3

介護職 1

その他 6

計 10

※その他（ｹｱﾏﾈ2、相談員2、管理職等2)

２　研修内容は？

満足度 人数

満足できた 10

まあまあ満足できた 0

満足できなかった 0

理解度 人数

理解できた 9

まあまあ理解できた 1

理解できなかった 0

役立ち度 人数

役立つ 10

役立たない 0

わからない 0

３　今後、学びたい研修は？

　（複数回答あり）

テーマ 人数

感染管理 2

皮膚・排泄ケア 3

摂食・嚥下障害看護 1

認知症看護 2

緩和ケア 2

救急看護 7

その他 0

認定看護師等による出前研修　受講アンケート調査結果

　　　　　　◆受講者の主な意見、感想など◆

○研修内容

・実践的な内容と基本的な部分のおさらいが出来てとても良

かった。流れも再確認できた。もっと多くの職員と共有したい

と感じた。すぐに使える内容でアップデートができた。

・ポイントを絞った説明でわかりやすかった。講師の進め方も

よく、内容も具体例を交えての説明で理解を深めることができ

た。感染症についてのしくみを詳しく知ることができた

・感染性胃腸炎についての感染対策や手指衛生の重要性など改

めて学ぶことができた。１ｍの高さから嘔吐した場合、かなり

の広範囲に飛び散ることを知り、今後気を付けたいと思った。

・現場から離れた職種だが手指衛生等の大切さ感じた。訪問時

においても実践していきたい。

・嘔吐物に新聞紙などをかぶせて、その上から次亜塩酸をかけ

る方法を学んでいたが、いろんな方法があることでちょっと戸

惑いそうです。まずは今回学んだ方法で活用していきたい。そ

の現場に立つとあたふたしてしまいそうなのが心配

・実技の時間がもう少しとれればよかった。資料は見やすくわ

かりやすかった。

・感染対策の基本から具体的な手順まで知りたいところを聞く

ことができて満足。とても役立つ事ばかりでした。保健所から

蛍光剤とブラックライトを借用できるということを初めて知っ

た。

・感染経路を遮断するため手指衛生や消毒方法のポイントがわ

かった。防護服の着脱手順も確認できた。普段からできること

や備えておくものをまとめておきたい。

・施設のマニュアルに沿って実際に吐物処理することで、マ

ニュアルの見直しになってよかった。嘔吐物の処理手順や発生

時の対応ができるようマニュアルを見直し、慌てずに対応でき

るようにしていきたい。

・泡ハイターは飛沫するので使用しないことがわかってよかっ

た。安易に使用するところでした。

○その他意見、要望等

・この研修はとても有意義。認定看護師の知識を伝授していた

だく機会を期待します。無料で受講できるのもありがたい。来

年度も研修に組み込みたい。

◆受講報告書（代表者）◆

　講師の説明速度もよく内容も具体例を交えて説明があり理解

を深められました。とても役立つことばかりで、疑問に思って

いたことも聞くことが出来て本当によかったです。


