
　　　　令和7年2月18日（火）13:00～14:00

　　　　住宅型有料老人ホームなごみ

　　　　研修メニュー：救急看護

１　あなたの職種は？

職種 人数

看護師 6

介護職 10

その他 0

計 16

２　研修内容は？

満足度 人数

満足できた 14

まあまあ満足できた 2

満足できなかった 0

※もっと聞きたいことがあったようです

理解度 人数

理解できた 13

まあまあ理解できた 3

理解できなかった 0

※介護職で難しい部分もあったようです

役立ち度 人数

役立つ 16

役立たない 0

わからない 0

３　今後、学びたい研修は？

　（複数回答あり）

テーマ 人数

感染管理 2

皮膚・排泄ケア 4

摂食・嚥下障害看護 4

認知症看護 4

緩和ケア 10

救急看護 1

その他 0

認定看護師等による出前研修　受講アンケート調査結果

　　　　　　◆受講者の主な意見、感想など◆

○研修内容

・項目別に具体例も示されとても理解できた。わかりやすい言

葉でゆっくり伝えてくれてとても参考になった。基本的なこと

から応用的なことへの流れがよかった。

・急変時等に観察する際、落ち着いてかつ正確な情報を得るこ

とや報告等に活用したい。普段との表情、ADLの違い、気づく

ことを心がけたい。状態の変化の注意点とてもわかりやすかっ

た。熱、尿量、脈など、深く理解できた。

・呼吸音に関して、首・肩での聴取など知ることが出来てよ

かった。誤嚥する人の口腔衛生、体位変換、ドレナージ、脱水

など水分補給の大切さを学べてよかった。

・寝たきりの方が背中に分泌が溜まりやすいことを知ったし、

痰絡み時の姿勢や処置など実践してみようと思った。

・病院での実務経験はあったが改めて急変時の対応を知りた

かった。変化に気づくための日々の観察が大事だと思った。

・なぜ、そうするのかなど説明を聞いてよかった。現場の対応

が精一杯のことが多く言葉足らずになりやすい。

・まず、何を１番に観察すればよいかわかりやすかった。知ら

なかったことも多く、説明もわかりやすかった。

・医療系の用語で難しいところもあったが、介護職でも理解し

やすく丁寧に説明ありよかった。具体例や前後の話し、ジェス

チャーなどで理解できた。

・バイタルサインを覚えておくことで対応が早急にできること

もあるので、注意して業務にあたりたいと思った。介護職で難

しい部分もあったが看護師に聞くようにしたい。

・貧血のある方のSPo2の数値があてにならないことや血圧の

上下差についての説明がわかりやすかった。

・毎日の生活であたりまえのことを数値を基準に話していただ

き改めて考えるきっかけになった。数値、姿勢など注意するよ

うにしたい。

○その他意見、要望等

・フィジカルアセスメントをもっと聞きたかった。

・日ごろの実践にすぐに役立つ内容も多く、またお願いした

い。もっと早く知りたかったことも多い。

　　　　　　◆受講報告書（代表者）◆

　病院以外でどんな問題点が本当に苦労しているのかを抽出

し、ピンポイントでご指導いただける機会になりとてもよかっ

たです。


