
人生の
最期まで穏やかに
過ごせる街へ

03/10
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開催日

2024年

セミナー内容

内 容 ご著書

13:30～16:00

さくらホール
大アトリエ

30名

時 間

会 場

定 員

主 催

［ 講師 紹介 ］ 1963年東京生まれ。世の中で一番、苦しんでいる人のために働きたいと

願い、医師を志し、1987年東京慈恵会医科大学医学部医学科卒業。1991年山形大学大

学院医学研究科医学専攻博士課程修了。救命救急センター、農村医療に従事した後、94

年より横浜甦生病院内科・ホスピス勤務、1996年にはホスピス病棟長となる。2006年

めぐみ在宅クリニックを開院、院長として現在に至る。

「自分がホスピスで学んだことを伝えたい」との思いから、2000年より学校を中心に

「いのちの授業」を展開。一般向けの講演も数多く行い、「ホスピスマインドの伝道

師」として精力的な活動を続けてきた。2013年より、人生の最終段階に対応できる人材

育成プロジェクトを開始し、多死時代にむけた人材育成に取り組み、2015年、有志とと

もに一般社団法人エンドオブライフ・ケア協会を設立し、理事に就任。現在に至る。。

講 師

小澤 竹俊

医療法人わげん ホームケアクリニックえん

開場 13:00～

〒024-0084 岩手県北上市さくら通り2丁目1番1号

※申込の締切りは3月9日です。

（事前申込制･先着順）

参加無料

めぐみ在宅クリニック院長

どれだけ医学や科学が発達しても、「すべての苦しみ」は解決

できない。しかし苦しみを抱えながら穏やかになれる可能性は

あることを全国で講演している小澤医師が、日々の在宅医療の

現場や活動中のエンドオブライフケア協会の活動より、相手の

話を聴き、不安や苦しみを共有することや、支えになろうとし

ている人こそ、支えを必要としていることなど、お話ください

ます。明日からの生活や、仕事に役立つ内容が満載です。

「自分を否定しない習慣」「もしあと一年で人生が終わるとし

たら」「死を前にした人にあなたは何ができますか？」「折れ

ない心を育てるいのちの授業」「死ぬ時幸福な人に共通する7

つのこと」「今日が人生最期の日と思って生きなさい」「死を

前にした人に向き合うこころを育てる本」「苦しみのない人生

はないが、幸せはすぐ隣にある」「いのちはなぜ大切なのか」

他多数

北上市在宅介護医療連携支援センター リレー・フォー・ライフジャパンきたかみ実行委員会

注文のやんべな料理店プロジェクト

検 索共 催

2024年ホームケアクリニックえんセミナー



ＦＡＸ 0197-61‐5161

座席に限りがあるため、大変申し訳ありませんが、3月9日（土）
までに、 ＦＡＸにて申し込みいただけますようお願いいたします。

ホームケアクリニックえんセミナー

参加申込書

ご施設名

連絡先（電話）

氏名 （職種） （ ）

氏名 （職種） （ ）

氏名 （職種） （ ）

＊ご記入いただきました個人情報は、本セミナーのご出席の確認に共催関係のみで使用し、その他の第三者に

提供することは有りません。適切な安全管理措置にて保管し、使用目的達成後にはすみやかに廃棄いたします。
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